Ingevulde vragenlijsten bekijken in een PGO

Heb je een vragenlijst ingevuld bij

het LangeLand Ziekenhuis? Dan kun je

je antwoorden ophalen in je PGO (Persoonlijke
Gezondheidsomgeving). In een PGO

kun je nog meer informatie ophalen. Zoals

de brieven die door je zorgverlener(s) in

het LangeLand Ziekenhuis naar je huisarts

zijn gestuurd.

Wat is een PGO?

Een PGO is een app of website. In een PGO kun je verbinding maken met de computer van
zorgverleners. Zoals een huisarts, ziekenhuis of een therapeut. Zo haal je een kopie van jouw
medische gegevens op en verzamel je deze in jouw PGO. Ook kun je gegevens toevoegen die je
zelf meet. Bijvoorbeeld door een dagboek bij te houden. Of door apps of slimme horloges te
koppelen.

Verschil patiéntportaal en PGO?
In een patiéntportaal zie je informatie van één zorgverlener. In een PGO kun je ook informatie van
andere zorgverleners verzamelen. Daarmee heb je informatie handig en overzichtelijk bij elkaar.

Veilige verbinding via MedMij
Stichting MedMij heeft regels gemaakt voor het veilig uitwisselen van medische gegevens. PGO’s en
zorgverleners met een MedMij-label houden zich aan deze regels.

In ontwikkeling

De veilige verbinding tussen een PGO en de huisarts, het ziekenhuis of een ggz-
instelling is pas net mogelijk. De PGO'’s die er op dit moment zijn, moeten nog verder
worden ontwikkeld. Op dit moment kunnen er nog maar kleine stukjes medische
informatie uitgewisseld worden.

Bijvoorbeeld het advies van de huisarts, een uitslag van het ziekenhuis of een brief
van een therapeut. De hoeveelheid informatie die in je PGO staat, wordt steeds
verder uitgebreid. Ook sluiten steeds meer zorgverleners zich aan.

Het LangeLand Ziekenhuis behoort tot de koplopers
Bij het LangeLand Ziekenhuis kun je vanuit je PGO al brieven, radiologieverslagen,
vragenlijsten en de BasisGegevensset Zorg (BgZ) opvragen. De BgZ is een soort
samenvatting van je dossier.

Meer informatie

Op de website van het LangeLand Ziekenhuis (www.llz.nl/pgo) vind je
meer informatie en verwijzingen. Via www.PGO.nl kies je de PGO uit
die het beste aansluit bij je persoonlijke behoeften.

Meteen aan de slag

Scan de QR-code om meteen in te loggen
op je PGO of om je voor een PGO te
registreren.

PGO.nl is een initiatief van Patiéntenfederatie Nederland.
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