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Abces bij de anus

In het anale kanaal zitten klieren die slijm maken. Soms kan zo’n klier verstopt raken. Omdat er
veel bacterién leven in dat gebied, leidt dit vaak tot een ontsteking: een perianaal abces. Dit
geeft veel pijn en een zwelling bij de anus.

De behandeling is chirurgisch. Onder verdoving (meestal narcose of ruggenprik, soms bij een
heel klein oppervlakkig abces kan het onder plaatselijke verdoving) wordt het abces open
gemaakt, het vuil eruit gelaten en schoongespoeld. De wond moet vanzelf van binnen naar
buiten dicht groeien.

U wordt tijdens de genezing begeleid op de polikliniek en soms door de specialistische
wondverpleegkundige (zie ook chronische of complexe wonden). Meestal geneest de afwijking
restloos. In ongeveer 30% van de gevallen blijft er een ontstekingsgangetje over, een perianale
fistel, waar ook een behandeling voor nodig is.

Vragen?

Bij vragen kunt u contact opnemen met de polikliniek Chirurgie van 8.00-16.30 uur, tel. (079)
346 25 85.
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