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Botbreuken 
 

Botbreuken ontstaan meestal ten gevolge van letsel en soms spontaan ten gevolge van zwak 

bot door een onderliggende oorzaak. 

 De behandeling van botbreuken hangt af van het bot dat gebroken is, het soort breuk en of 

deze erg verplaatst is of niet. De toestand van het weefsel er omheen bepaalt ook mede wat 

voor behandeling nodig is. 

 Behandeling van botbreuken bij volwassenen en kinderen kan ook van elkaar verschillen. De 

behandeling kan conservatief zijn (gips, brace, mitella ect) of operatief. Meer informatie over 

behandelingen vindt u bij de verschillende botbreuken. 

 

Vragen? 

Bij vragen na een behandeling kunt u contact opnemen met de polikliniek chirurgie (tel. 079-

3462585) van 8.00-16.30 uur, en buiten deze tijden met de Spoedeisende Hulp (tel. 079-

3462539). 

 

Tot slot 

Wij stellen uw mening vanzelfsprekend zeer op prijs. Heeft u opmerkingen of suggesties over 

deze informatie of over de behandeling, laat dit ons dan weten via bovenstaand telefoonnummer 

of via communicatie@hagaziekenhuis.nl. 

 

 

 


