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Clipplaatsing in mamma of lymfklier

Inleiding

De arts heeft met u besproken dat de afwijking in uw borst gemarkeerd moet worden.

Bij patiénten die een amputatie krijgen, wordt een clipje geplaatst t.b.v. pathologisch onderzoek.

Het clipje is ongeveer 3 mm groot en van chirurgisch staal, waardoor veiligheidspoortjes in winkels of
vliegvelden niet af zullen gaan.

Voorbereiding

Het plaatsen van het clipje kan gevoelig zijn. We proberen u zo goed mogelijk voor te bereiden maar het
is voor iedereen weer anders. Geef het aan als u ergens tegenop ziet of ongerust over bent, dan kunnen
we daar nog extra rekening mee houden.

Indien u allergisch bent voor bepaalde medicatie/middelen, meldt dit dan aan de arts die u verwijst.

U mag vooraf thuis paracetamol innemen als u dat prettig vindt, maar dit is meestal niet nodig.

Het onderzoek

U meldt zich iets voor de afgesproken tijd bij de afdeling radiologie balie. De laborant haalt u op vanuit
de wachtkamer en brengt u naar de kleedkamer waar verzocht wordt de bovenkleding uit te trekken.
Als u binnenkomt in de kamer gaat u op uw rug (of iets gedraaid op uw zij) op de onderzoekstafel liggen.
De radioloog zoekt met behulp van het echoapparaat de tumor op. Dan wordt de huid schoongemaakt
met alcohol en wordt er een verdoving geplaatst.

Hierna wordt er een klein sneetje gemaakt, om de naald goed in te kunnen brengen. De clip zit in een
speciale naald. Als de naald op de gewenste plaats zit wordt het clipje uit de naald geduwd. Vervolgens
trekt de radioloog de naald voorzichtig terug, waarbij het clipje in uw borst of lymfeklier achterblijft.
Indien nodig wordt een mammografie (rontgenfoto van de borst) of een réntgenfoto van de oksel
gemaakt.

Duur van het onderzoek
De plaatsing van het clipje met behulp van een echo duurt circa 20 minuten

Na het onderzoek

Tegen de pijn mag u alleen paracetamol nemen (andere pijnstillers zoals aspirine kunnen
bloedverdunnend werken, waardoor het wondje weer kan gaan bloeden).

De borst of oksel kan blauw worden. Dit zal vanzelf wegtrekken. Eventueel kunt u bij thuiskomst uw
borst of oksel koelen

met ijsblokjes of een icepack. Doe dit niet direct op de huid, maar plaats er een handdoek of washand
tussen om bevriezing van de huid te voorkomen. U mag maximaal 15 minuten achter elkaar koelen.

Vragen

Heeft u vragen dan kunt u contact opnemen met de mammacare verpleegkundige
(079) 346 28 14.
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