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Dakpanpleister

Inleiding
U heeft een dakpanpleister gekregen omdat u uw vinger of teen heeft gebroken of gekneusd.
De aangedane vinger/teen krijgt dan steun van de naaste vinger/teen.

Leefregels
¢ De pleister moet een week blijven zitten. Daarna moet de pleister vervangen worden. De
pleister moet in het totaal ............. weken blijven zitten.

» Het verband mag niet nat worden omdat de huid onder het verband dan stuk kan gaan.

s Is het verband nat geworden of losgeraakt verbind het dan op dezelfde manier met
elastische pleisters. Legt u altijd een gaasje tussen uw vingers/tenen om smetten te
voorkomen.

+ Indien u een mitella krijgt, draagt u deze gedurende drie dagen.

+ ‘s Nachts moet u de mitella verwijderen.

e Draag stevig en goed beschermend schoeisel wanneer u een dakpanpleister aan tenen
heeft.

0 Na......... week/weken komt u terug op de gipspolikliniek.
0 Controle is niet nodig.

Wanneer neemt u contact op met uw huisarts
» U de dakpanpleister niet zelf meer kunt aanbrengen.
* U meer pijn gaat krijgen.

Vragen

Deze folder is ter ondersteuning van de mondeling informatie die u heeft ontvangen. Heeft u
vragen dan kunt u bellen naar de spoedeisende hulp van het HagaZiekenhuis Zoetermeer
via telefoonnummer: (079) 346 25 39.

Tot slot

Wij stellen uw mening vanzelfsprekend op prijs. Heeft u opmerkingen of suggesties over deze
folder of over uw behandeling, laat dit ons dan weten.
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