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Drainage van pleuravocht, ascites of een abces op de radiologie 
 

Inleiding 
In overleg met uw arts is besloten dat u een drainage zult ondergaan.  
Door verschillende oorzaken kan er vochtophoping tussen de longvliezen of in de buikholte ontstaan. Als 
er veel vocht bij de longen of in de buikholte aanwezig is, kan dit de longen of andere organen in 
verdrukking brengen en benauwdheid veroorzaken.  
Een abces is een holte met vocht of pus die het gevolg is van een ontsteking. Ook hierbij kan het nodig 
zijn dit vocht te draineren. Bij een drainage wordt een naald of een dun slangetje ingebracht om het 
vocht af te voeren. 

 
Voorbereiding 
Op de dag van de behandeling wordt u opgenomen op de dagbehandeling. Van het opnamebureau hoort 
u hoe laat u wordt  verwacht voor de opname. Gebruikt u bloedverdunnende middelen meld dit dan van 
te voren aan uw arts. Het kan zijn dat u tijdelijk moet stoppen met de bloedverdunnende middelen. 
Er is geen speciale voorbereiding nodig. U hoeft voor dit onderzoek niet nuchter te zijn.  
 

De behandeling 
De behandeling zal plaatsvinden op de afdeling radiologie. 
De assistente laat u plaats nemen op de onderzoekstafel. De radioloog bepaalt met behulp van 
echografie of CT-scan de plaats van de drainage.  
Hierna wordt de huid en de onderliggende weefsels door middel van een injectie met een dunne naald 
plaatselijk verdoofd.  
Na de verdoving prikt de radioloog met een naald de holte aan waar het vocht zich bevindt. Via deze 
naald kan het vocht worden afgezogen.  
Als er veel vocht aanwezig is, is het nodig een drain in te brengen. Via de naald wordt een voerdraad 
ingebracht en de naald wordt vervangen door een drain. De drain kan aan de huid worden vastgemaakt 
met behulp van een hechtdraadje en met pleisters. Op de drain kan een opvangzak worden aangesloten 
waarin het vocht wordt opgevangen.  
 
De ingreep zelf duurt meestal ongeveer vijftien minuten. Het aflopen van het vocht kan 30 minuten tot 
een uur in beslag nemen, afhankelijk van de hoeveelheid. 
 

Na de ingreep 
Op de afdeling moet u minimaal een uur rustig blijven zitten of liggen. Door afname van het vocht is het 
mogelijk dat de bloeddruk daalt.  En dat u daardoor duizelig kunt worden.  
Als er veel vocht  bij de longen is weggehaald, kan er een prikkelend gevoel in het schouderblad aan de 
kant van de punctie ontstaan. Als er veel vocht uit de buik is weggehaald kunt u last hebben van 
buikkrampen. 
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Complicaties 
De kans op complicaties na een drainage is klein. Als u alleen voor de ingreep bent opgenomen kunt u 
kort na de ingreep weer naar huis.  
Als er na de ingreep toenemende koorts of pijn optreed kunt u tijdens openingstijden contact opnemen 
met uw behandelend arts.  
Buiten kantoortijden kunt u voor spoedeisende zaken contact opnemen met de afdeling Spoedeisende 
Hulp via telefoonnummer (079) 346 25 39. 
 
Overige vragen kunt u tijdens de eerstvolgende poliafspraak bespreken met de behandelend arts. 
Mochten er problemen ontstaan na de afspraak op de poli dan kunt u contact opnemen met uw 
behandelend arts 
 
 

Uitslag 
Mogelijk zal  er ook een deel van het vocht wordt onderzocht. Uw arts zal in de regel de uitslag hiervan 
na ongeveer 5 werkdagen in zijn bezit hebben.  De uitslag wordt op het eerstvolgende polibezoek 
besproken. 
 
 

Tot slot 
Mocht u na het lezen van deze folder nog vragen hebben, dan kunt u contact opnemen met de afdeling 
radiologie of uw behandelend arts. 
De afdeling radiologie is bereikbaar van maandag t/m vrijdag van 08.30 tot 16.30 uur via 
telefoonnummer: 079 - 346.25.20. 
 
 


