I.ongel.and l HagaZiekenhuis
beter dichtbij

Belangrijke informatie na toediening van een roesje en/of pijnstilling

U heeft tijdens een endoscopisch onderzoek een roesje en/of een pijnstilling toegediend gekregen.
Een roesje is geen narcose, u bent zich alleen wat minder bewust van hetgeen er om u heen gebeurt.
De medicijnen die via de bloedbaan zijn toegediend kunnen soms na de ingreep nog enige
verwardheid, slaperigheid of onhandigheid veroorzaken. Hierdoor is het raadzaam om de eerste
uren na het onderzoek extra waakzaam te zijn.

Adviezen

Lees de volgende adviezen goed door. Na toediening van een roesje en/of pijnstilling worden u de
volgende punten afgeraden in de eerste 12 uur na het onderzoek.

* Het nuttigen van alcoholische dranken

* Het nemen van belangrijke beslissingen

* Het deelnemen aan het verkeer

* Het bedienen van machines

Let op! U bent onverzekerd wanneer u een ongeluk veroorzaakt onder deze omstandigheden!

Mogelijke klachten na een endoscopisch onderzoek

* Naeen onderzoek van de maag kan uw keel wat geirriteerd aanvoelen. Gorgelen met
lauwwarm water of het gebruik van keelpastilles kan de klachten verminderen.

* Na een onderzoek van de darmen kunt u klachten hebben zoals een opgeblazen gevoel,
kramperigheid, buikpijn en winderigheid. Dit is normaal en wordt meestal veroorzaakt door
ingeblazen lucht tijdens het darmonderzoek. Beweging helpt u om deze overtollige lucht
kwijt te raken. Deze klachten gaan meestal binnen een dag of twee weg.

Wanneer moet u contact opnemen met het ziekenhuis?
Neem contact op bij het optreden van de volgende symptomen,

* Toenemende pijn, misselijkheid, braken, kortademigheid, koorts met eventueel koude
rillingen, meer dan een half kopje bloedverlies of een blijvend opgezette buik.

Tijdens kantooruren: 0793462509
Buiten kantooruren: 0793462539

Indien binnen 30 dagen een mogelijke late complicatie wordt waargenomen, verzoeken wij u dit aan
ons te melden. In geval van een noodsituatie belt u direct met 112 of u gaat naar de afdeling
Spoedeisende Hulp van het dichtstbijzijnde ziekenhuis en neem uw scopieverslag mee, dit krijgt u
standaard mee na het onderzoek.



Spreekt u geen of slecht Nederlands?
De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Nederlandse taal, zorg
dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie voor u vertaalt of uitlegt.

Do you speak Dutch poorly or not at all?
This brochure contains information that is important for you. If you have difficulty understanding
Dutch, please read this brochure with someone who can translate or explain the information to you.

Czy Panstwa znajomosc jezyka niderlandzkiego jest zadna lub staba?

Informacje zawarte w tym folderze sg wazne dla Panstwa. Jesli jezyk niderlandzki sprawia
Panstwu trudnosc, postarajcie sie przeczytac informacje zawarte w tym folderze z kims, kto moze
Panstwu je przettumaczyc |lub objasnic.

Hollandaca dilini hig konusamiyor musunuz veya kotii mii konusuyorsunuz?
Bu brosiirdeki bilgi sizin icin dnemlidir. Hollandaca dilinde zorlaniyorsaniz, bu brosiril, size
tercime edecek ya da agiklayacak biriyle birlikie okuyun.
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