In-check DIAL G16

Doel:

Het apparaat meet de hoogste inspiratoire flow-snelheid en kan de
weerstandskenmerken van de specifieke inhalator van een patiént simuleren, mits
het apparaat op de correcte instelling is ingesteld. De patiént kan vervolgens
getraind worden om te inhaleren met een flowsnelheid die geschikt is voor zijn of
haar persoonlijke DPI of pMDI.

Doelgroep:

Verpleegkundig Specialisten Obstructieve Longaandoeningen, Specialistisch
verpleegkundigen astma/COPD en verpleegkundigen op afdeling Longgeneeskunde

Werkwijze:

1 Reset de In-check Dial G 16 door het instrument verticaal met het mondstuk naar
boven te houden, zodat het afgeronde uiteinde van het meetapparaat tegen de
andere hand of een horizontaal oppervlak, bijvoorbeeld een tafel, geklopt kan
worden. Klop krachtig waardoor de rode cursor naar de startpositie terugkeert.
Daarna moet het apparaat 180 graden gedraaid worden om het magnetische
gewicht terug naar zijn rustpositie te brengen.

2 Richt de keuzeschakelaar op het gewenst gekleurde symbool waarbij je een
duidelijke klik hoort
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3 Bevestig een schoon disposable mondstuk.( In Covid tijd gebruik je een disposable
mondstuk met éénwegklep)

4 Vraag de patiént volledig uit te ademen.

5 Vraag de patiént om het mondstuk met zijn/haar lippen af te sluiten. Vraag de
patiént om, afhankelijk van de gekozen inhalator, te inhaleren zoals dit door de LAN
wordt aanbevolen.



6 Lees de ademstroom van de positie van de rode cursor op de schaal. Reset en
herhaal nog 2x. Let daarbij telkens op de juiste inhalatietechniek.

7 Vergelijk de bereikte waarden met de doelwaarden voor het gekozen apparaat.
Voor een correct gebruik van het apparaat moet de patiént een ademstroom binnen
het klinisch doeltreffende bereik halen.

8 Indien de patiént na herhaaldelijk oefenen niet in staat is deze waarden te bereiken
is het zinvol om een andere inhalator te gaan gebruiken.

Reiniging van In-check DIAL G16:

1 In-check DIAL G16 na ieder gebruik gedurende 2-3 minuten onderdompelen in een
handwarm sopje. Schud het apparaat om een grondige reiniging te bewerkstelligen.

2 Spoel het apparaat met warm water en schud om overtollig water te verwijderen.
3 Laat het apparaat goed drogen voordat het opnieuw wordt gebruikt.

4 Reinig met alcohol 70%

Meer informatie kunt u vinden op:

https://www.pt-medical.nl/incheck-dial-g16.html

instructiefilmpje via youtube:

https://www.youtube.com/watch?v=bGCfCGw9h24
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