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Mondverzorging na behandeling 

Inleiding 

U heeft een kaakchirurgische behandeling ondergaan. De arts heeft u advies gegeven hoe u 

de mond moet reinigen na de behandeling. 

 

Er is u geadviseerd om tevens de mond te spoelen met een desinfecterend spoelmiddel. U 

gaat hiermee starten 24 uur na de behandeling. Ga niet eerder spoelen, anders vergroot u 

het risico op een nabloeding. 

 

Het geadviseerde spoelmiddel is vrij verkrijgbaar bij apotheek of drogist. U krijgt daarom 

geen recept. Wel geven we u een advies welk spoelmiddel u het beste kunt gebruiken. 

 

 

Chloorhexidine digluconatis 0,12% 

in waterige oplossing, zonder alcohol 

ol. menth. pip. 5 GGT 

F/sol. D.t.d./ no. 500 ml 

S/ 2 d.d. mondspoelen gedurende minstens 30 sec. met 15 ml vloeistof, 

daarna uitspugen. 

 

 

Vragen 

De Mondziekten, Kaak-en Aangezichtschirurgie Polikliniek is bereikbaar: 

▪ van maandag tot en met donderdag 

▪ van 8.00-16.30 uur 

▪ telefoon (079) 346 4355 

 

Buiten bovengenoemde uren neemt u voor spoedeisende zaken contact op met de 

Spoedeisende Hulp, telefoon: (079) 346 2539 

Meer informatie over de geadviseerde pijnstillers vindt u op www.apotheek.nl 

 


