
 

 

 

    Patiënteninformatie  
 

 
Met een wonddrain naar huis 
Deze informatie is bedoeld om u te informeren over de functie en de eventuele 
verzorging van de wonddrain thuis. 
 
Inleiding  
U heeft een operatie ondergaan waarbij het noodzakelijk was een tijdelijke drain 
achter te laten. U heeft één of twee wonddrains in het operatiegebied. Een 
wonddrain is een geheel gesloten systeem om wondvocht op te vangen. Het bestaat 
uit een katheter, een verbindingsslang en een plastic vacuüm opvangflesje.  
Een katheter is een dun plastic slangetje, waarvan een deel is voorzien van kleine 
gaatjes. Dit gedeelte wordt tijdens de operatie in de wond geplaatst. Via de kleine 
gaatjes worden bloed en weefselvocht afgezogen naar het flesje. Door het 
vacuümsysteem kan het wondvocht maar één kant op.  
Als de operatiewond zonder complicaties geneest en de omstandigheden thuis 
zodanig zijn dat u goed kunt herstellen, kunt u snel na de operatie met drain naar 
huis.  
 
Het verzorgen van de wond  
Op de plaats waar de katheter uit de huid komt zit een gaasje en daaroverheen zit 
foam of een pleister. Het drain gaatje zit vaak net onder het foam/pleister. De drain is 
vaak vacuüm als u naar huis gaat. Dit kunt u zien aan het groene balgje dat is 
ingetrokken. Het is belangrijk dat u de productie iedere ochtend aftekent met een stift 
en op afgesproken tijden aan de polikliniek van de Plastische Chirurgie doorgeeft.  
 

• Als de drain van het vacuüm gaat ziet u dit doordat het balgje uitgetrokken is. 
Als dit in het weekend gebeurt, belt u na het weekend volgens afspraak.  

• Als de drain eruit is gevallen mag u deze niet terugplaatsen. U moet de plek 
waar de drain uit uw lichaam kwam 10 minuten afdrukken, het kan even 
nabloeden of er kan vocht uit het gaatje komen. Als dit ‘s nachts gebeurd en 
het bloeden stopt dan belt u de volgende ochtend. 

• Als het slangetje van de drainpot losschiet mag u het er weer opzetten en op 
werktijden naar de polikliniek bellen. Indien dit ‘s nachts gebeurt, kunt u de 
volgende ochtend contact opnemen met de polikliniek.  

  
Bij vragen kunt u contact opnemen met de poli Plastische Chirurgie via 
telefoonnummer (079) 346 28 04. Zij zijn dagelijks bereikbaar van 8.00-16.30 uur. 
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