
 

 

 

     
 

 

Patiënteninformatie 

 
Oogheelkunde: patienten informatie brief bij uitnodiging 
  
 

Wie zijn er werkzaam? 
Op de polikliniek oogheelkunde is een team van mensen met verschillende functies werkzaam:  

- Oogartsen 
- Physician Assistent (PA) 
- Orthoptisten 
- Optometristen 
- Co-assistenten 
- Doktersassistenten 
- Technisch Oogheelkundig Assistenten (TOA) 
- Contactlensspecialist  
- Medewerker van Visio (Low Vision specialist) 

 

Gang van zaken: 
- Neem altijd een ID bewijs (ID kaart of paspoort) mee van degene die een afspraak heeft. 
- Bij de inschrijf-/registratiebalie op de Begane Grond (Route 10) kunt u zichzelf of uw kind 

inschrijven en eventuele wijzigingen doorgeven.  
➢ Zorg dat het juiste telefoonnummer bekend is. 

- Er zijn 2 locaties van de polikliniek Oogheelkunde. Op de afsprakenbrief leest u waar u uw 
afspraak heeft:  

o Locatie Toneellaan 1. U volgt route 25. 
o Locatie Europaweg 151. U meldt zich op de 2e verdieping. 

 
Afspraak volwassenen: 
- De TOA roept u binnen en stelt u vragen over uw klacht en onderzoekt uw gezichtsscherpte 

en oogdruk.  
- In de meeste gevallen krijgt u druppels in uw ogen om de pupillen te verwijden en zult u 

verzocht worden plaatst te nemen in de wachtkamer.  
➢ Met verwijde pupillen gaat u wazig zien. Hiermee mag u niet autorijden.  

- Als de druppels zijn ingewerkt (na 10 tot 30 minuten), zal de oogarts het verdere onderzoek 
verrichten. Bevindingen en behandeling worden dan besproken.  

- Eventuele recepten worden, indien mogelijk, digitaal verzonden naar uw apotheek.  

 
Afspraak kinderspreekuur / orthoptist: 
- Bij een eerste bezoek worden de ogen gedruppeld om de sterkte van de ogen te bepalen en 

de gezondheid van de ogen te onderzoeken. Door de druppels worden de pupillen groot en 
gaat uw kind, vooral dichtbij, wazig zien. Omdat uw kind ook meer last kan krijgen van licht, 



 

 

adviseren wij om een zonnebril of pet mee te nemen. Het duurt 24 uur voordat de druppels 
zijn uitgewerkt.  

- Bij een eerste afspraak kijkt zowel de orthoptist als de oogarts.  
- Kinderen tot 12 jaar mogen alleen gezien worden als één van de ouders / voogd er bij is. 

Andere begeleiders mogen mee, mits er een schriftelijk verklaring is van ouders/ voogd. 
Kinderen tussen 12 en 16 jaar oud mogen alleen komen, maar ook hier is schriftelijk 
toestemming nodig van ouders / voogd. U kind kan dus niet onderzocht worden als er geen 
ouder of voogd aanwezig is of als er geen schriftelijke toestemming is.  

- Een eerste afspraak bij een orthoptist duurt altijd 1-1,5 uur. 
        

Opmerkingen: 
- De afspraakduur kan oplopen tot 1,5 uur.  
- Soms zal een spoed patiënt tussendoor gezien worden.  
- De volgorde van binnenkomen is niet gelijk aan de volgorde van binnen roepen bij TOA en/of 

oogarts. Dit heeft te maken met verschillende spreekuren, voorbereidingen en onderzoeken.  
- Wanneer u een afspraak heeft met de orthoptist of optometrist, kan het nodig zijn dat de 

oogarts u ook onderzoekt.  
- Als u een vertebril of multifocaal bril heeft, neem deze dan altijd mee naar uw afspraak. Als 

u normaal contactlenzen draagt en geen bril heeft, neemt u dan altijd uw contactlensdoosje 
en bewaarvloeistof mee.  
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