
     
 

 

Patiënteninformatie 

 

 

Intravitreale injectie – Ozurdex (Dexamethason) 
 
 

Ozurdex is een corticosteroïd implantaat dat gereguleerd Dexamethason afgeeft.  
 
Dit kan geïndiceerd zijn bij volwassen patiënten met:  

- Diabetisch macula oedeem, dat niet verbeterd ondanks andere behandelingen.  
- Macula oedeem (vocht) bij een veneuze vaat-occlusie, wat niet verbeterd ondanks andere 

behandelingen. 
- Uveitis, waarbij een infectieuze oorzaak is uitgesloten. 

 
Geef vóór de behandeling aan de behandelaar door als u:  

- Allergisch bent voor jodium  
- Allergisch bent voor dexamethason 
- Bekend met hoge oogdruk of glaucoom, dat niet goed onder controle is met oogmedicatie 
- Ooginfectie heeft gehad op basis van het herpes simplex virus 
- Gecompliceerde staaroperatie heeft gehad 

 
 

Hoe gaat de behandeling 
 

De behandeling vindt plaats in de poliklinische 
behandelkamer.  
Het oog wordt verdoofd met oogdruppels.  
De oogleden en het oogbol worden gedesinfecteerd 
met verdunde jodium.  
Vervolgens wordt het gezicht afgedekt met een 
gatdoek en wordt het oog met een klemmetje open 
gehouden.  
Het implantaat wordt door middel van een injectie 
direct in het glasachtig lichaam ingebracht.  
Na de behandeling wordt een oogzalf met 
antibioticum in het oog gedaan. Hierdoor ziet u 
kortdurend wazig.  
 

 
Wij adviseren u na de ingreep niet zelf met de auto terug te rijden. Verder mag u niet in het oog 
wrijven.  
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Na de behandeling 
Wanneer het uw eerste behandeling is, zal een controle afspraak na 1 week worden afgesproken.  
Wanneer u al eerder dezelfde behandeling heeft ontvangen, zal een controle afspraak na 6 weken 
worden afgesproken.  
 

Bijwerkingen of complicaties van de behandeling 
- Verhoogde oogdruk (1:10) 

- Rood oog door bloeding in het oogwit (1:10) 

- Staar (1:10) 

- Ontsteking: Pijn, roodheid (zeldzaam) 

- Netvliesloslating: Flitsen, vlekken, gezichtsveld afwijking (zeldzaam) 

 

Wanneer moet u contact opnemen met de oogarts? 
Indien u klachten krijgt van pijn en wazig zien dient u met spoed contact op te nemen met de 
polikliniek Oogheelkunde.  
 

- Maandag t/m vrijdag van 8.00 tot 17.00 uur:  (079) 346 25 52  

- ’s Avonds en in het weekend (Haga ziekenhuis):   (070) 210 00 00  
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