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Slikvideo (slokdarm onderzoek op de afdeling Radiologie) 
 

Belangrijk!!!! 

Het is ongewenst dat het röntgenonderzoek wordt uitgevoerd tijdens de zwangerschap. Bij patiënten die 
in onzekerheid verkeren over het feit of zij zwanger zijn, dient dit röntgenonderzoek te worden 
uitgevoerd in de eerste week na het begin van de menstruatie. 
 

 

 
Inleiding 
Uw arts heeft voor u een onderzoek van uw slokdarm (oesophagus) aangevraagd.  
Dit onderzoek geeft informatie over de vorm en de functie van de slokdarm. 
In deze folder leest u meer over de wijze waarop het onderzoek wordt uitgevoerd.  
Mocht u na het lezen van deze informatie nog vragen hebben, dan kunt u die altijd stellen aan de arts 
(radioloog), de logopediste of aan de radiologisch laborant. 
 
Voorbereiding 
Voor dit onderzoek is geen voorbereiding nodig. U hoeft niet nuchter te zijn.  
Uw medicijnen kunt u op de voor u gebruikelijke wijze innemen. 
      
Het onderzoek 
U meldt zich op de afgesproken tijd aan de receptie van de afdeling Radiologie. Nadat u in de 
wachtkamer heeft plaats genomen, komt een laborant u halen. De laborant assisteert ook tijdens het 
onderzoek. Het onderzoek wordt uitgevoerd door een radioloog. Hierbij is ook de logopedist aanwezig. 
U mag tijdens het onderzoek een lang T-shirt (zonder knoopjes of versiering) dragen, dit dient u dan zelf 
mee te nemen. Bij het onderzoek wordt gebruik gemaakt van röntgenstralen. Van deze stralen merkt u 
tijdens het onderzoek niets. Het risico van deze stralen is verwaarloosbaar klein. 
 
De slokdarm is zonder contrastvloeistof niet zichtbaar op de röntgenfoto. U krijgt daarom contrastmiddel 
te drinken of te eten. Het onderzoek wordt met verschillende contrastmiddelen uitgevoerd. Dit kan 
variëren van vloeibaar, vast of eventueel yoghurtdikte. De logopedist en de radioloog bepalen 
gezamenlijk welk contrastmiddel nodig is. 
Tijdens het slikken van dit contrastmiddel wordt een video gemaakt. De radioloog zal u vragen in 
verschillende richtingen te draaien om de slokdarm van alle kanten te kunnen bekijken en af te beelden.  
 
Duur van het onderzoek 
Van tevoren staat niet vast hoelang het onderzoek duurt. In het algemeen zal dit ongeveer 30 minuten 
zijn. 
 
Na het onderzoek 
Wanneer de slokdarm goed is afgebeeld, is het onderzoek klaar. U kunt de afdeling direct verlaten. U 
ondervindt verder geen hinder van het onderzoek. De eerste dagen na het onderzoek kan de ontlasting 
wit gekleurd zijn, dit wordt veroorzaakt door de bariumpap en is normaal. Het is raadzaam dat u 
gedurende 36 uur na het röntgenonderzoek extra water drinkt, zodat de bariumpap het lichaam sneller 
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verlaat. Na het onderzoek bestudeert de radioloog de foto’s zorgvuldig en geeft zijn bevindingen door 
aan uw arts. 
 
 
Tot slot  
Mocht u na het lezen van deze folder nog vragen hebben, dan kunt u contact opnemen met de afdeling 
Radiologie. De afdeling Radiologie is bereikbaar van maandag t/m vrijdag van 08.30 tot 16.30 uur via 
telefoonnummer: (079) 346 25 20.  
 
 
 
 


