l HagaZiekenhuis  Patiénteninformatie

Trans Urethrale Coagulatie (TUC)

Inleiding Er zal binnenkort bij u een trans urethrale coagulatie (TUC) worden
uitgevoerd. Tijdens een cystoscopie is er bij u een afwijking in de blaas gezien. De
uroloog zal bij deze behandeling die afwijking wegbranden (coaguleren). U kunt op een
monitor meekijken.

Voorbereiding

De voorbereiding is hetzelfde als bij een cystoscopie: 10 dagen voor het onderzoek
levert u op het laboratorium urine in. Let op goede vocht intake. U hoeft geen volle blaas
te hebben voor dit onderzoek. Zo nodig worden wat haren van het bovenbeen
geschoren, erna wordt hier een sticker van ongeveer 20 cm op geplakt.

Uitvoering van het onderzoek De specialist brengt de cystoscoop in de blaas. De
uroloog inspecteert de plasbuis en de blaas. De afwijking in de blaas wordt behandeld,
hierbij kunt u lichte schokjes voelen. Na het onderzoek kunt u uitplassen en zich weer
aankleden.

Nazorg De behandeling duurt ongeveer 10 tot 15 minuten. Na afloop kunt u vrijwel
meteen naar huis. Gebruik van eigen auto of openbaar vervoer is geen probleem.

Bijwerkingen Na het onderzoek kan het eerste uur en bij sommige patiénten
gedurende enkele dagen een branderig gevoel bij het plassen optreden en een
versterkte plasdrang. Er kan ook wat bloed in de urine zitten. Dit is niet verontrustend en
niet gevaarlijk. Het is belangrijk, dat u na het onderzoek goed drinkt. De blaas en
urinewegen worden dan schoongespoeld. Wanneer u na de ingreep langdurig klachten
heeft, veel pijn of koorts boven 38,5 graden of aanmerkelijk moeilijker kunt plassen,
neemt u dan contact op met de polikliniek Urologie.

Wat te doen in geval van ziekte of verhindering? Als u door ziekte of een andere
reden verhinderd bent uw afspraak na te komen, neem dan zo snel mogelijk contact op
met de polikliniek Urologie. In uw plaats kan dan een andere patiént worden geholpen.
Het telefoonnummer is 079 — 346 2860.

Tot slot

Op onze polikliniek worden ook geregeld spoedprocedures uitgevoerd of duren
behandelingen soms langer dan vooraf voorzien en gepland.

Wij vragen uw begrip als u onverhoopt langer moet wachten voordat u geholpen wordt.
Mocht u na het lezen van deze folder nog vragen hebben, dan kunt u contact opnemen
met de polikliniek Urologie. De polikliniek Urologie is bereikbaar van maandag t/m
vrijdag van 08.00 tot 16.30 uur via telefoonnummer: 079 — 346 2860.

Wij stellen uw mening vanzelfsprekend op prijs. Heeft u opmerkingen of suggesties over deze
folder of over uw behandeling, laat dit ons dan weten via bovenstaand telefoonnummer of via
communicatie@hagaziekenhuis.nl.

© HagaZiekenhuis Zoetermeer




l HagaZiekenhuis  Patiénteninformatie

© HagaZiekenhuis Zoetermeer



