
     
 

 

Patiënteninformatie 

 

 

 

Vetbult 
 
Er zijn meerdere oorzaken voor zwellingen. De meest voorkomende zwellingen zijn het lipoom 

(goedaardig vetgezwel) en atheroom (talgkliercyste). 

 

Een lipoom groeit meestal in het onderhuidse vetweefsel, maar kan overal in het lichaam 

voorkomen. Als een lipoom niet overmatig groot is en oppervlakkig gelegen kan deze goed 

onder plaatselijke verdoving worden verwijderd. Zeer grote lipomen worden soms op de 

operatiekamer behandeld onder narcose of andere verdovingstechnieken. 

Bij twijfel is het dus verstandig de afwijking eerst aan uw chirurg te laten zien op het gewone 

spreekuur en niet direct een afspraak te maken voor een verrichting. Na verwijdering wordt de 

wond dichtgehecht. Er blijft een litteken zichtbaar, dat ongeveer even lang is als de diameter van 

het lipoom.                  

 

Een atheroom- of talgkliercyste is een zwelling die ontstaat ten gevolge van het verstopt raken 

van een talgklier of haarzakje. De talg blijft zich ophopen en daar vormt zich een soort ‘jasje’ 

omheen. Hierdoor kan het niet vanzelf verdwijnen en moet het worden weggehaald. Dit kan 

goed onder plaatselijke verdoving. Na verwijdering wordt de wond dichtgehecht. Als de 

atheroomcyste ontstoken is, moet de wond open blijven en vanzelf dichtgroeien. Voor hoe om te 

gaan met uw wond gelden wat algemene adviezen die u meekrijgt na deze ingreep.  

 

Geen enkele ingreep is vrij van complicatierisico. Er kan een nabloeding of een wondinfectie 

optreden. De kans op complicaties bij deze ingreep is klein. 

  

Vragen? 

Bij vragen kunt u contact opnemen met de Polikliniek Chirurgie (tel. 079-3462585) van 8.00-

16.30 uur, en buiten deze tijden met de Spoedeisende Hulp (tel. 079-3462539). 

 

Tot slot 

Wij stellen uw mening vanzelfsprekend zeer op prijs. Heeft u opmerkingen of suggesties over 

deze informatie of over de behandeling, laat dit ons dan weten via bovenstaand telefoonnummer 

of via communicatie@hagaziekenhuis.nl. 

 


